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23. Dialog
Schlafmedizin

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit mochten wir Sie zur ersten Veranstaltung der in Deutschland bereits sehr
erfolgreichen Fortbildungsreihe ,Dialog Schlafmedizin® in Linz einladen. Wir
freuen uns sehr, dass wir mit der schlafmedizinschen Faculty eine Reihe duBerst
kompetenter Kolleglnnen bei uns in Linz begriiBen dirfen, die sich seit Jahren
spezialisiert mit der Schlafmedizin befassen und deren Weiterentwicklung
mafgeblich mitheeinflusst haben.

Schlafbezogene Atmungsstrungen riicken mehr und mehr in das Bewusstsein
der breiten Offentlichkeit. Mit steigendem Stellenwert der Erkrankung in der
ambulanten  und  stationdren  Patientenversorgung  entwickelt  sich
erfreulicherweise auch die Schlafmedizin dynamisch weiter. In den letzten Jahren
sind im diagnostischen Bereich viele innovative Produkte auf den Markt
gekommen, viele therapeutische Verfahren wurden neu zugelassen.

Im Rahmen dieser Veranstaltung machten wir [hnen einen kurzen Einblick tiber
die neuesten Entwicklungen im schlafmedizinschen Bereich geben. Welchen
diagnostischen Stellenwert haben moderne Verfahren wie Smartphone-Apps und
andere Wearables wie Smartwatches oder Fithessarmbander? Naher betrachten
werden wir auch die Kérperlageabhangigkeit bei Schlafapnoe und die
Neuerungen hinsichtlich Unterkieferprotrusionsschienen. Mit Informationen tber
Neuerungen der Hypoglossus-Stimulation, einem Uberblick ber aktuelle
Therapiestandards und dem Problem von residueller Tagesschlafrigkeit bei OSA
machten wir die Ubersicht iiber die schlafmedizinischen Updates komplettieren.
Wir freuen uns auf die erstmals in Osterreich stattfindende Veranstaltung mit
zahlreichen neuen Aspekten, personlichen Begegnungen und angeregten
Diskussionen.

Univ.-Prof. Dr. Martin Burian und Dr. Birte Bender




23. Dialog Schlafmedizin vinz an)

Tagungsprasident

Ordensklinikum Linz

( . \ Primar Univ.-Prof. Dr. med. Martin Burian
= ?
\ Barmherzige Schwestern

Leiter der Abteilung HNO-Heilkunde

Gastrednerin

Dr. Birte Bender

Oberarztin

Leiterin der Schlafmedizinischen Sprechstunde
Universitats-HNO Klinik Innsbruck

Faculty

Prof. Dr. med. Clemens Heiser, PhD
Leitender Oberarzt, Leitung Schlaflabor HNO
Klinikum Rechts der Isar, Technische Universitat Munchen

Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

Leiter der Sektion Schlafmedizin

Vorsitzender des Verbandes der Somnologen Baden-Warttemberg e V.
Klinik far Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie
Universitatsmedizin Mannheim

Prof. Dr. med. Boris A. Stuck

Direktor der Klinik far Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde,
Kopf- und Hals-Chirurgie

Universitatsklinikum Gieflen und Marburg GmbH
Standort Marburg

Prof. Dr. med. J. Ulrich Sommer {Wissenschaftlicher Leiter)
HNO-Zentrum Mangfall-Inn
Klinikum rechts der Isar — TU Munchen




Programm

10:00 Unr BegriiBung
Prof. Dr. med. Martin Burian

10:05 Uhr Aktuelle Situation der Schlafmedizin in Osterreich
Dr. med. Birte Bender

10:20 Uhr Innovationen in der Diagnostik bei Schlafbezogenen Atmungsstérungen -
Die Rolle von Smartphone, Wearables und PAT in der diagnostischen Kette
Prof Dr. med. J Ulrich Sommer

11:10 Uhr Karperlage und Schlafapnoe - Pathophysiologie, Diagnostik, Therapie
Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

12:10 Uhr Obstruktive Schlafapnoe - Therapiestandards und aktuelle Entwicklungen
Prof. Dr. med. Boris A. Stuck

1250 Uhr Diagnostik und Therapie der residualen Tagesschlafrigkeit bei Patienten

mit OSA
Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

1415 Uhr Neues zur Neurostimulation bei obstruktiver Schlafapnoe
Prof. Dr. med. Clemens Heiser, PhD

15:00 Uhr Die Therapie mit Unterkiefer-Protrusionsschienen - Indikationsstellung und
Therapieeffekte
Prof. Dr. med. Boris A. Stuck

15:30 Uhr Ende

Die Inhalte der Fortbildungsmafnahme werden produkt- undfoder di |ei al Itet. Eine Offenl der Interessenkonflikte der

wissenschaftlichen Leitung und der Referenten erfolgt zu Beginn der jeweiligen wissenschaftlichen Vortrage.



Anmeldung zur Fortbildung

23. Dialog Schlafmedizin
Samstag, 17.06.2023 )
10:00 - 15:30 Uhr in Linz | Osterreich

Courtyard by MARRIOTT Linz
Europaplatz 2
4020 Linz / Osterreich

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenlos.

Nutzen Sie bitte hachstehenden Link zur Anmeldung:
www.dialog-schlafmedizin.delanmeldung/

Fiir besondere Fragen: Hotline +49 151 505 120 57
Anmeldeschluss: Mittwoch, 14.06.2023

Unsere Sponsoren:
Wir danken den folgenden Firmen fiir ihre freundliche Unterstiizung!

X
NEUWIRTH [Ttamar  LOWENSTEIN

medical medical
4.000 Euro 4.000 Euro
NyX ) [c_:,| Signifier ?_IVG'\IOVG
4.000 Euro 4.000 Euro 4.000 Euro

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung betragen ca. 20 000 Euro. Diese Aufwendungen werden volistandig durch Sponsorenbeitrage abgedackt

Kongressorganisation:
XM Consult

© Dialog Schlafmedizin ist ein Konzept und eine Schutzmarke von Neuwirth Medical Products Europe
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