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20. Dialog
Schlafmedizin

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir freuen uns sehr, auch im Jahr 2023, wenn auch spater als urspriinglich geplant,
mit unserer erfolgreichen Fortbildungsreihe ,Dialog Schlafmedizin® wieder die
Gelegenheit zu haben, nach Frankfurt zu kommen.

Die Schlafmedizin entwickelt sich derzeit dynamisch weiter, und in den letzten
Monaten haben sich zahlreiche Neuentwicklungen ergeben, die absehbar einen
nachhaltigen Einfluss auf die schlafmedizinische Versorgung nehmen werden. Gerade
im Bereich der Diagnostik sind viele Produkte auf den Markt gekommen, und die
Entwicklung neuer diagnostischer Verfahren liegt derzeit zunehmend in der Hand von
Start-Up Unternehmen oder den Giganten der Unterhaltungsindustrie. Neue
therapeutische Verfahren wurden zugelassen bzw. stehen unmittelbar vor der
Markteinfilhrung, und bereits etablierte Behandlungsverfahren wurden in den
Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherung aufgenommen.

Das Programm wird diese neuen Entwicklungen aufgreifen und weiterhin umrahmt
sein von einer Ubersicht {iber die aktuellen diagnostischen und therapeutischen
Standards im Bereich der schlafbezogenen Atmungsstérungen. Darliber hinaus
mochten wir uns mit dem Phanomen der Kérperlage-Abhéngigkeit der obstruktiven
Schlafapnoe und ihren therapeutischen Implikationen im Alltag beschaftigen. Der
aktuelle Beschluss des gemeinsamen Bundesausschusses zur Versorgung mit
Unterkiefer-Protrusionsschienen bietet Anlass, diese Therapie eingehender zu
beleuchten und inshesondere die zukiinftigen Versorgungswege zu betrachten. Im
Bereich der Neurostimulation hingegen sollen aktuelle Daten zu den bereits
bestehenden, aber auch zu neu entwickelten Stimulationsverfahren erlautert werden.

Mit einer Ubersicht zu Diagnostik und Therapie der residualen Tagesschlafrigkeit wird
dariliber hinaus ein Phénomen betrachtet, welches durch die Zulassung neuer
Medikamente besondere Relevanz erhalten hat.

Wir sind tberzeugt, dass das Programm fiir alle, die erstmals am Dialog Schlafmedizin
teilnehmen mdchten, aber auch fiir diejenigen, die bereits unsere Géste waren,
zahlreiche neue Aspekte und interessante Facetten bieten wird. Wir freuen uns auf Sie
und auf die Veranstaltung in Frankfurt.

Mit den besten Griiten

Ihr Boris Stuck



Dia|Og SChIafmediZin Frankfurt am Main

Faculty

Prof. Dr. med. Clemens Heiser, PhD
Leitender Oberarzt, Leitung Schlaflabor HNO
Klinikum Rechts der Isar, Technische Universitat Munchen

Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

Leiter der Sektion Schlafmedizin

Vorsitzender des Verbandes der Somnologen Baden-Warttemberg e V.
Klinik far Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie
Universitatsmedizin Mannheim

Prof. Dr. med. Boris A. Stuck {Wissenschaftlicher Leiter)
Direktor der Klinik far Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde,
Kopf- und Hals-Chirurgie

Universitatsklinikum Gieflen und Marburg GmbH

Standort Marburg

Prof. Dr. med. J. Ulrich Sommer
HNO-Zentrum Mangfall-Inn
Klinikum rechts der Isar — TU Munchen

Universitatsklinik der Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat

Dr. med. Dora Triché
Oberarztin, Fachérztin fur Innere Medizin, Pneumologie
Leitung Schlaflabor und nichtinvasive Beatmung Klinikum Nurnberg Nord




20. Dialog Schlafmedizin

Frankfurt am Main

Programm

10:00 Uhr

10:10 Uhr

11:00 Uhr

14:45 Uhr

15:15 Uhr

BegriBung und Einflihrung
Prof Dr. med. Boris A Stuck

Innovationen in der Diagnostik bei Schlafbezogenen Atmungsstérungen -
Die Rolle von Smartphone, Wearables und PAT in der diagnostischen Kette

Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

Karperlage und Schlafapnoe - Pathophysiologie, Diagnostik, Therapie
Dr. med. Dora Triché

Obstruktive Schlafapnoe - Therapiestandards und aktuelle Entwicklungen
Prof. Dr. med. Boris A. Stuck

Diagnostik und Therapie der Residualen Tagesschlafrigkeit bei Patienten
mit OSA
Dr. med. Dora Triché

Neues zur Neurostimulation bei obstruktiver Schlafapnoe
Prof. Dr. med. Joachim T. Maurer

Die Therapie mit Unterkiefer-Protrusionsschienen - Indikationsstellung und
Therapieeffekte

Prof. Dr. med. Boris A. Stuck

Die Inhalte der Fortbildungsmafnahme werden produkt- undfoder di |ei al Itet. Eine Offenl der Interessenkonflikte der

wissenschaftlichen Leitung und der Referenten erfolgt zu Beginn der jeweiligen wissenschaftlichen Vortrage.



Anmeldung zur Fortbildung

20. Dialog Schlafmedizin
Samstag, 30.09.2023
10:00 - 15:15 Uhr in Frankfurt am Main

SCANDIC Frankfurt Hafenpark
Eytelweinstralie 1
60314 Frankfurt am Main

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist kostenlos.

Nutzen Sie bitte hachstehenden Link zur Anmeldung:
www.dialog-schlafmedizin.delanmeldung/

Fiir besondere Fragen: Hotline +49 151 505 120 57
Anmeldeschluss: Mittwoch, 27.09.2023

Unsere Sponsoren:
Wir danken den folgenden Firmen fiir ihre freundliche Unterstiizung!

X
NEUWIRTH ZOLL itamar LOWENSTEIN

medical

4.000 Euro 4.000 Euro 4.000 Euro

Nyx D LivaNova
4.000 Euro 4.000 Euro

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung betragen ca. 20 000 Euro. Diese Aufwendungen werden vollstandig durch Sponsorenbeitrage abgedackt

Kongressorganisation:
XM Consult

© Dialog Schlafmedizin ist ein Konzept und eine Schutzmarke von Neuwirth Medical Products Europe


https://dialog-schlafmedizin.de/anmeldung



